Il Vietham offre scene di vita dove il tempo sembra essersi fermato. Nelle citta
il “mezzo di locomozione” & la bicicletta e nelle campagne i lavori piu pesanti
sono ancora svolti dai bufali.

Vietnam

Il periodo migliore va dal mese di novembre al mese di maggio. In gennaio il monsone del nord
apporta fresco ed in genere tempo asciutto ad eccezione del Golfo del Tonchino, dove possono
verificarsi piogge deboli ma durature. Da giugno comincia a soffiare il monsone da sud, caldo

e umido, che determina intense precipitazioni. | tifoni, venti d'origine oceanica, si abbattono
violentemente sulle coste del paese in genere da giugno ad ottobre, a cominciare dalle coste
settentrionali, passando alle centrali circa in agosto per finire sulle meridionali in ottobre. Le
temperature medie invernali si aggirano sui 15/16° nel centro nord e sui 24/25° al sud.

Piu caldo e con elevata umidita il periodo estivo.




I
fe))

=
@
<
N
N
l
&
4
=
v
=

TOUR CLASSICO

10 giorni/7 notti
Quota da € 1.830

1° giorno ITALIA - HANOI
Partenza dall'aeroporto di Roma Fiumicino alla volta di
Hanoi. Pasti e pernottamento a bordo.

2° giorno HANOI

Arrivo ad Hanoi, disbrigo delle formalita doganali,
incontro con la guida e trasferimento in hotel. Hanoi,
capitale politica del Vietnam, significa in vietnamita
‘al di qua del fiume', & adagiata lungo la sponda
del Fiume Rosso. E' abitata da circa un milione di
abitanti. Capitale imperiale fin dal 1010 e durante la
dinastia Le dal 1428 al 1788, riprese il suo ruolo
nellIndocina francese durante il periodo coloniale dal
1902 al 1953, per diventare la capitale politica del
Paese dopo a riunificazione nel 1976. Al pomeriggio
visita della citta: i vecchi quartieri colonial, il Tempio
della letteratura, antica universita costruita nel 1070
in onore di Confucio, il tempio Quan Than, il lago
della Spada restituita, circondato da alberi secolari.
In serata si assistera ad uno spettacolo di marionette
sullacqua. Cena in ristorante locale. Rientro in hotel,
pernottamento.

3° giorno HANOI - HALONG

Prima colazione in hotel. Continuazione visite diHanoi al
mattino: la Pagoda ad un solo Pilastro, particolarissima
pagoda in legno che poggia infatti su un unico pilastro,
costruita nel 1.049, a rappresentazione della purezza
del fior di loto; il Mausoleo di Ho Chi Minh. Partenza
per Halong passando per Hai Phong, attraverso risaie
e campi nei quali si possono vedere i contadini al
lavoro con bufali ed attrezzi agricoli tradizionali. Arrivo
in Hai Phong e visita alla pagoda Du Hang ed alla
casa comunale di Hang Kenh. Proseguimento per
la baia di Halong e sistemazione allhotel. Pranzo in
ristorante locale. Cena libera, pernottamento in hotel.

4° giorno HALONG - HUE

Prima colazione in hotel. Imbarco al mattino e
navigazione nella baia dalle oltre 3.000 isole, definita
l'ottava meraviglia del mondo, con pranzo a bordo
a base di frutti di mare. Pranzo a bordo. La baia,
costellata da rocce carsiche, ha subito nei millenni
lopera di erosione del vento e dell'acqua, creando un
ambiente fantasmagorico di isole, isolette e faraglioni,
alcuni dei quali alti centinaia di metri. Alcune isole

hanno formato anche un laghetto interno, accessibile
attraverso un passaggio che sparisce del tutto
durante l'alta marea, mentre altre presentano grotte
e formazioni dalle forme pili strane. Durante le mezze
stagioni, la foschia del mattino crea effetti ancor
pit suggestivi, facendo apparire e scomparire isole
e rocce in lontananza. Secondo una leggenda, le
centinaia di isolotti sarebbero i resti della coda di un
drago inabissatosi nelle acque della baia. Visita della
grotta celeste e della grotta di legno, con bellissime
formazioni di stalattiti e stalagmiti. Nel tardo pomeriggio
rientro all'aeroporto di Hanoi per volo HUE. Arrivo,
trasferimento e sistemazione in hotel. Cena libera e
pernottamento.

5° giorno HUE - HOI AN

Prima colazione in hotel. La citta sorge lungo le
rive del Fiume dei Profumi, fu fondata nel 1687 e
prese il nome di Phu Xuan, divenendo capitale della
parte meridionale del Vietnam nel 1744, fu ancora
capitale del Vietnam dal 1802 al 1945 sotto il regno
dei 13 imperatori della dinastia Nguyen. Nel 1802
limperatore Nguyen An ne fece la capitale dellintero
Paese, ribattezzandola Hué. La Citta Vecchia, con la
Cittadella e la residenza imperiale, sorge sulla sponda
sinistra del fiume, mentre la Citta Nuova (ove un
tempo abitavano gli europei) e le tombe imperiali
sono sulla sponda destra. Giornata dedicata alla
visita della cittadella imperiale, oggi risistemata con
laiuto dellUnesco. Escursione in battello sul fiume
dei Profumi fino alla pagoda di Thien Mu ed alla
tomba imperiale di Tu Duc. Pranzo in ristorante locale.
Partenza per Hoi An. Arrivo e sistemazione in hotel.
Cena libera e pernottamento.

6° giorno HOI AN

Prima colazione in hotel. Al mattino visita di Hoi An,
ricca di edifici dallinfluenza architettonica cinese
che testimoniano il suo importante passato di centro
mercantile. Conosciuta dagli antichi come Faifo, Hoi
An era un vivace porto commerciale sin dal 2° secolo
d.C, sotto il regno Champa. Decaduta nel 14° secolo,
riprese la sua funzione di emporio internazionale
verso la meta del secolo 15°. Fu solo nel 19° secolo,
con linterramento del fiume Cai, che la citta perse
importanza a favore di Danang, che sorge 30 km
al nord. Visita della vecchia cittadina con il ponte
giapponese del 1592, il tempio dedicato alla dea
Fukie, le vecchie case comunali. Pranzo in ristorante
locale. Pomeriggio a disposizione per relax. Cena
libera, pernottamento in hotel.

7° giorno HOI AN - HO CHI MINH CITY
(SAIGON)

Prima colazione in hotel. In mattinata trasferimento
in aeroporto e partenza con volo di linea per Ho Chi
Minh City (Saigon). Arrivo e trasferimento in hotel.
Inizio visita di Saigon, citta vitale ma anche ricca di
testimonianze del passato: la cattedrale di Notre Dame
risalente al 1877; I'Ufficio postale; il mercato Binh
Tay. Sosta in una fabbrica di lacche, tipico prodotto
di artigianato locale. Pranzo in ristorante locale , cena
libera. Rientro in hotel per il pernottamento.

8° giorno HO CHI MINH CITY (Delta del
Mekong - Vinh Long)

Prima colazione in hotel. Al mattino partenza in auto
per Cai Be, cittadina sulle rive di uno dei bracci
principali del fiume, da cui ci si imbarca per una
crociera sul Mekong per osservare la vita nei villaggi
costieri, la foltissima vegetazione e gli innumerevoli
canali che costituiscono il Delta. Sosta ad un mercato
galleggiante e ad un giardino di bonsai. Si visita
una piantagione, con assaggio di frutta tropicale
e continuazione della crociera fino a Vinh Long,
importante centro per la diffusione del cristianesimo

nella regione che ospita tuttora una cattedrale ed un
seminario. Pranzo in fattoria. Rientro a Saigon, cena
libera e pernottamento in hotel.

9° giorno SAIGON - PARTENZA

Prima colazione in hotel. Al mattino visita di China
Town ed alla pagoda Thien Hau. Pranzo in ristorante
locale. Resto del pomeriggio libero per shopping. In
tempo utile, trasferimento in aeroporto e partenza con
volo di linea per [ltalia.

10° giorno ITALIA
Arrivo, ritiro dei bagagli e fine dei servizi.

INFORMAZIONI & DETTAGLI

" Le quote sono individuali in camera doppia e si

riferiscono al periodo di bassa stagione, le tariffe

aeree sono inoltre soggette a disponibilita posti

limitata. Includono:

) voli di linea Malaysia Airlines (via Kuala Lumpur) da
Roma Fiumicino

) tour collettivo con guida locale parlante italiano

) Sistemazione in hotel di categoria Superior

) Trattamento di mezza pensione come da programma

NOTE

Abbigliamento: generalmente indumenti leggeri
per tutto lanno. Al nord, durante i mesi invernali, la
temperatura si pud awicinare anche a + 5° ed &
consigliato un abbigliamento pili pesante. Una maglia
leggera & sempre comoda per proteggersi dall'aria
condizionata.

Corrente elettrica: 220 volt. Utile un adattatore
universale.

Documenti e visto: sono necessari i visti turistici
con passaporto valido per almeno 6 mesi dalla data
dentrata nel Paese. In Vietnam il visto va richiesto
almeno 20 giorni prima della partenza. Il visto
dingresso & inoltre ottenibile in loco al costo di circa
925 euro (munirsi di due fototessera)

Ora locale: + 6 ore rispetto a Roma. Un'ora in meno
quando in Italia vige 'ora legale.

Vaccinazioni: al momento non vi sono obblighi di
vaccinazioni.

Valuta: in Viet Nam il Dong. Per un € si ricevono circa
22,000 Dong
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NHA TRANG

Raggiungibile con volo diretto da Saigon o Hanoi caratterizzata da belle e lunghe spiagge contornate da
scenari tropicali. Nelle vicinanze troviamo il vecchio Istituto Pasteur, I'lstituto Oceanografico, le sorgenti calde
di Truong Xuan, la pagoda di Long Son ¢ la torre Cham di Po Nagar. Ideale per abbinare il soggiorno mare

HOTEL YASAKA SAIGON NHA TRANG 4*

A pochi minuti dalla spiaggia di Nhatrang, vicino ai siti di maggior interesse
storico culturale e a breve distanza dal centro commerciale e finanziario il
resort dispone di 174 stanze tutte vista mare. Le stanze si differenziano
in Superior, Deluxe, Senior Deluxe, Executive e Suites, tutte dispongono di
TV satellitare, telefono, mini bar, asciugacapell, vasca da bagno e doccia.
| ristoranti servono cucina locale ed internazionale, tutte le sere al bar del
resort serata piano bar. A disposizione sauna, bagno turco, jacuzz, sala
massaggio, tennis, piscine e palestra. Spiaggia privata attrezzata.

PHAN THIEY

Tipico villaggio di pescatori, zona tranquilla e isolata, dista circa
quattro ore di auto da Saigon.

HOTEL MUI NE 3* sup.

Direttamente sul mare, nellomonima baia, a 22 km da Phan Thiet. E una
piccola ma deliziosa struttura in stile locale, composta da cottages e piccole
palazzine a due piani. E circondato da belle palme da cocco ed & vicino alle
famose dune. A 200 chilometri da Saigon, tre ore d'auto circa. 50 stanze
suddivise in cottages e palazzine a 2 piani, Minibar, TV satellitare, Telefono,
Servizi privati, Aria condizionata controllabile individualmente, Cassaforte
in reception, Ristorante, Room service, Bar, Piscina, Spiaggia attrezzata,
Campo da tennis, Medico su chiamate, Culla su richiesta, Baby sitter su
richiesta, Sauna e massaggj, Cambio valuta, Telex & telefax, Lavanderia
e stireria, Piccola sala conferenze, Accettate le maggiori carte di credito,
Chec-out alle 12.00

alla escursioni nei dintorni.

HOTEL SUNRISE BEACH RESORT 5*

Con una stupenda vista sul mare il resort di nuova costruzione dispone
di 121 stanze affacciate sulla spiaggia di Nhatrang. A pochi minuti dalla
spiaggia € vicino al centro. Tutte le suites e le stanze sono dotate di aria
condizionata, TV satellitare, mini-bar, cassetta di sicurezza, bollitore per te o
caffe e bagno spazioso. Stanze accessibili a disabili. Il ristorante tipico offre
piatti speciali della cucina vietnamita, piatti internazionali e serate a buffet
a tema. Ristorante cinese e ristorante giapponese sono a disposizione degli
ospiti. La pasticceria serve ogni giorno dolci freschi. Al 10° piano si potra
godere di una vista mozzafiato sulla baia deliziandosi con uno dei famosi
cocktail e uno spuntino. Il resort offre la possibilita di praticare sports
acquatici quali: snorkeling, sub, jetskiing. Centro fitness e SPA.
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